
Thurntaler Tour (2407m) 
 

Sillian – Thurntaler bergbahnen – Gadain (2089m) – Alpeggele (2116m) – Astatt Sattel (2275m) 
- Thurntaler Seen – Jugendkreuz Parggen Spitze (2323m) – Thurntaler (2407m) – Thurntaler 

Drei Seen – Thurntaler Rast – Gadain – Bergbahn – Sillian. 
 

Uitgangspunt: In Sillian nemen we de Thurntaler Bergbahn omhoog richting Gadain (2089m) [Sillian 
– Pustertal - Ost-Tirol]. 
Totaal tijd: 4 - 4½ uur. 
Bijzonderheden: Mooie “höhenwanderung” over goede bergpaden. Af en toe wat steilere passages 
maar vooral gemoedelijk glooiend terrein. Prima gemarkeerd en vele wegwijzers. 
Moeilijkheidsgraad: ** 
Waarom de moeite waard?: Erg mooie wandeling op hoogte met mooi zocht op de omringende 
bergen: de Dolomieten en het Villgratental. 
 
ROUTE BESCHRIJVING: 
Vanaf het bergstation Gadain gaan we links (zuidelijke richting) over een goederenweg licht stijgend 
omhoog richting Alpeggele (bordjes ‘Rundwanderung Thurntaler’, weg nr. 10B).Voorbij aan 
Alpeggele – met afslag naar een directere beklimming van de Thurntaler top – bereiken we een kleine 
alm met nieuwe berghut. Vanaf hier gaan we over op een bergpaadje. Steeds gelijkmatig stijgend 
bereiken we een splitsing op 2332m hoogte. Hier zullen we straks terugkomen, maar eerst gaan we 
naar ons eerste doel: Jugendkreuz Parggen Spitze. 
 

 
  
We volgen nog eerst de Rundwanderweg Thurntaler (weg nr. 10) tot aan het Astatt Sattel. Hier volgen 
we het bordje ‘Thurntaler See’ en ‘Jugendkreuz’ (weg nr. 4A). Na 20 – 25 minuten bereiken we het 
meertje (met klein bruggetje) en goed 10 minuten later het Jugendkreuz (Parggen Spitze). We lopen 
dezelfde weg terug tot aan de splitsing op 2332m. Hier gaan we nu oostelijk bergopwaarts richting de 
Thurntaler top. Een korte doch pittige klim brengt ons bij het bergstation van een skilift. Nu nog 
enkele meters hoger tot op de “echte” top op 2407m. 
 



 
De terugweg: vanaf de top lopen we langs en onder de skilift naar beneden richting Thurntaler Rast 
(bordjes). We bereiken eerst de Klamm See en de Schaf See (tijdens onze tocht was de Klamm See 
uitgedroogd). Hier is tevens een splitsing (bordjes aan een paal van de skilift). Hier volgen we 
Thurntaler Rast (weg nr. 10). We lopen eerst voorbij aan de Kuhsee (ook uitgedroogd tijdens onze 
tocht) en gaan dan over een mooi pad eerst over een bergkam en later door alpweiden naar beneden 
richting Thurntaler Rast (jausenstation, gasthof). We komen uit op een breder pad en gaan hier rechts, 
dan links langs een berghutje en dan links op een alpweide omlaag naar Thurntaler Rast. 
 
Na een verdiende rust lopen we door de almweide omhoog onder de skilift door totdat we bij de 
goederenweg uitkomen die ons – naar links lopend – terugbrengt bij het bergstation Gadain (in een 
klein kwartiertje). 
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Tussen Thurntaler Rast en Gadain 

 
 
Legenda moeilijkheidsgraden: 
 
* = Redelijk gemakkelijke tocht (vaak ook als na middag wandeling te maken). Tot max. 2 uur. 
** = Met een beetje conditie goed te lopen route. Vanaf 1 uur tot max. 3 uur. 
*** = Gemiddelde tocht, waarbij een redelijk goede conditie een vereiste is. Vanaf 2 tot 4 uur. 
**** = Zware tocht waarbij stukken flink geklommen moet worden (handen gebruiken!). 3 - 6 uur.  
***** = Zeer zware tocht waarbij de ‘klim’ factor het wint t.o.v. de ‘wandel’ factor. Gem. 5 - 7 uur. 
 
ps: sommige touren kunnen enigszins afwijken van de genoemde moeilijkheidsgraad 
beschrijving (bijvoorbeeld: een **** tour die maar 2 uur duurt). 

 
 
 

© 2006 Ronald Smeets. 


