
 3  Höhenweg Fiss – Serfaus

Fiss – Schönjochbahn – Fisserjoch (2432m) – Zwölferkopf (2596m) – Oberer Sattelkopf 
(2596m) – Hinterer Sattelkopf (2670m) – Vordere Brunnenkopf (2682m) – Kölner Haus & 

Komperdellsbahn (1965m) – Serfaus

Uitgangspunt: bergstation Schönjochbahn (2432m). Ruime parkeerplaats bij het dalstation van de 
Schönjochbahn in Fiss [Serfaus, Fiss, Ladis – Landeck, Tirol]
Tijd: 3 uur.
Bijzonderheden: goed gemarkeerde en goed aangelegde bergpaden. Af en toe een beetje Alpine 
omstandigheden maar zonder echte bijzonderheden. Grotendeels een echte “höhenweg”, echter de 
afdaling van de Brunnenkopf is steil en vermoeiend. Deze tour is zeer geschikt indien men de 
Sommercard Gold (Oberinntal) of de Super Sommercard (Serfaus, Fiss, Ladis) heeft, i.v.m. het 
gebruik van de diverse bergbahnen (Schönjochbahn en Komperdellsbahn) en het OV (Serfaus – 
Fiss).

Waarom de moeite waard?: dit is gewoonweg een mooie tocht op hoogte, met 4 bergtoppen!

ROUTE BESCHRIJVING:
Vanuit Fiss met de Schönjochbahn omhoog naar “Fisser Joch” (2432m). Van hier weg nr. 23A 
omhoog richting de eerste top van deze tour: “Zwölferkopf” (2596m). De pittige klim volgt een 
skipiste en een brede, niet geasfalteerde weg. Deze enigszins vervelende klim is te vermijden door 
weg nr. 23 te kiezen (ongeveer 20 min. korter dan de klim). Eenmaal op de top volgt een afdaling 
van ca. 100 hoogtemeters en komen we uit op weg nr. 23 en afslagen naar o.a. de Spinnensee (weg 
nr. 16). We blijven op weg nr. 23 richting de “Oberer Sattelkopf” (2596m), wiens grote houten 
kruis reeds zichtbaar is vanaf de Zwölferkopf. Een korte, relatief eenvoudige klim volgt. De route is 
overigens prima gemarkeerd.



Vanaf de top zien we het volgende doel reeds liggen: de “Hintere Sattelkopf” (2670m), maar eerst 
volgt nog een afdaling van ca. 50 hoogtemeters. De route is wederom prima gemarkeerd, echter het 
pad is nu wat rauwer met enkele kleine passages over rotsblokken. Vanaf deze top zien we onze 
laatste en tevens hoogste top: de “Vordere Brunnenkopf” (2682m). Nog steeds volgen we weg nr. 
23. Eerst volgt een kleine afdaling, daarna de klim naar de top: vooral het bovenste deel heeft een 
alpine karakter, echter nergens is deze lastig of gevaarlijk. Pittig blijft deze wel!

Eenmaal op de top zien we het einddoel van deze tocht al liggen: het “Kölner Haus” en de 
“Komperdellsbahn” (1965m). Een steile, zigzag afdaling langs de flank van de bergkam volgt. Deze 
vermoeiende afdaling komt uit op weg nr. 20A. We passeren een wegkruis en tot slot worden de 
aantal keren in het pad steeds minder. We volgen de wegwijzers richting Kölner Haus en komen uit 
op weg nr. 20 (van Fisser Joch naar Kölner Haus). Na een tijdje hebben we de keuze uit de 
Quellenweg of de Pensionistenweg. Wij kiezen voor de iets hogerop lopende “Quellenweg”. Deze 
route is wel wat meer vermoeiend dan de Pensionistenweg, maar zeker de moeite waard. In 30 tot 
40 minuten bereiken we het Kölner Haus en de Komperdellsbahn.

Met de Komperdellsbahn dalen we naar Serfaus en gaan van hier met de U-Bahn en de Wander- of 
Postbus terug naar Fiss.

Route gelopen in 2009

Legenda moeilijkheidsgraad:

• 1 Redelijke gemakkelijke tocht (vaak ook als namiddag wandeling te maken). Max. 2 uur.
• 2 Met een beetje conditie goed te lopen route. Vanaf 1 uur tot max. 3 uur.
• 3 Gemiddelde tocht, waarbij een redelijk goede conditie een vereiste is. Vanaf 2 tot 4 uur.
• 4 Zware tocht waarbij stukken flink geklommen moet worden (handen gebruiken!). 3-6 uur.
• 5 Zeer zware tocht waarbij de 'klim' factor het wint t.o.v. de 'wandel' factor. Gem. 5-7 uur.
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